CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Tivoli
SCHEDA TECNICA

|
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TITOLO DELL'ESCURSIONE

Anello Riserva di Monte Catillo

Intersezionale CAIl Palestrina

DATA DI EFFETTUAZIONE

DIFFICOLTA ESCURSIONE

MEZZ0 DI TRASPORTO

30 marzo 2025

E

Auto proprie

Appuntamento: ore 8.30 Arco di Quintilio Varo.

Descrizione escursione:

Partenza dall’arco di Quintilio Varo in Tivoli. Dopo circa 1 km percorso su strada provinciale, che da Tivoli va a Marcellina,
si sale sul sentiero denominato “Paolo Fantini” all’interno della Riserva di Monte Catillo. Sentiero panoramico che nel
primo tratto offre una magnifica vista sulla cascata artificiale dell’Aniene e del centro storico di Tivoli per poi addentrarsi
in una pineta frutto di un rimboschimento del dopoguerra. Il tracciato prosegue in ambienti piu aperti e dopo un'ampia
radura (la piana delle cavallette), in corrispondenza dell'incrocio con il sentiero 331, rientra in una zona boscata
scendendo nel Fosso dell'Obaco. Dopo il fosso il tracciato diviene piu impegnativo risalendo la Costa di Piavola fino a
giungere sulla cima di Monte Sterparo (566 mt.) dove il CAl di Tivoli ha posto una croce di ferro.

La cima dello Sterparo costituisce il punto piu panoramico della Riserva, da cui & possibile ammirare la vastita della
campagna romana, il Monte Gennaro, il Monte Soratte ed in lontananza Roma ed i Castelli romani. Un vero balcone

naturale unico al mondo!

Dalla cima del Monte Sterparo si scende percorrendo il sentiero 333 che porta all'incrocio con i sentieri 331 e 334 nel
cuore della Riserva, per poi procedere con il sentiero 331 fino a Fonte Bologna, dove & prevista la sosta per il pranzo.
Per il ritorno a Tivoli si percorre il sentiero 334 e poi il 330 attraversando la Sughereta di Sirividola.

QUOTA DI PARTENZA QUOTA MASSIMA TEMPO DI PERCORRENZA
circa220m 566m circa 4 ore

DISLIVELLO IN SALITA DISLIVELLO IN DISCESA KM. TOTALI
circa350m circa350m circa 12 Km.

EQUIPAGGIAMENTO

Abbigliamento/note: Attrezzatura adeguata: calzoni lunghi, pedule o scarponi da montagna, giacca a vento, mantella antipioggia,
cappello con visiera, crema solare, bastoncini, pronto soccorso personale, pranzo al sacco ed acqua a sufficienza.

NOTE

DIRETTORI DI GITA

| D.d.E. si riservano la facolta di escludere chi non adeguatamente preparato. In caso di
condizioni meteo avverse i D.d.E., a loro insindacabile giudizio, si riservano la facolta di rinviare
o di modificare il percorso. L'escursione é riservata ai soci CAl, con prenotazione obbligatoria
entro Venerdi 28 marzo 2025. | non soci possono partecipare all’escursione previa
comunicazione entro giovedi 27 Marzo 2025, per la sottoscrizione di tutta la modulistica e per
I’attivazione della polizza assicurativa (costo 8,40 €).

Aldo Cecconi 340 2585906

Alessandro D’Uffizi 393 9380777

Emidio Simoncelli 335 7287232

Sede C.A.l. Tivoli - Piazza Campitelli s.n.c. (apertura tutti i venerdi dalle 18.30 alle 20.00)
Bacheca sociale presso la Galleria Pacifici a Tivoli Sito: www.caitivoli.it - E-mail: info@caitivoli.it
Facebook: https://www.facebook.com/caitivoli/ Instagram: @caitivoli
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