
 

 

 
Club Alpino Italiano 

Sezione di T ivoli  
 

 

TITOLO DELL'ESCURSIONE 
 

Monte Amiata (m 1.738) 
 

 
DATA DELL’ESCURSIONE MEZZO DI TRASPORTO DIFFICOLTA’ 

 
LUNGHEZZA PERCORSO 

06 ottobre 2024 Auto Propria E Km 18 circa 
 Appuntamento: Guidonia - Parcheggio antistante l’ingresso principale dell’aeroporto ore 6:20 

 Coordinatori: Sante Garofalo 3407851467 – Mauro Gubinelli 3669636151 – Paolo Petitta 3478050511 
 
 

DESCRIZIONE DEL PERCORSO 
 
 

Dal Casello autostradale di Guidonia Montecelio, percorreremo l’Autostrada A1 e usciremo al Casello di Chiusi-Chianciano.  
Con la traversa Chianciano Amiata, attraversando la parte est della Val D’Orcia e salendo in direzione dell’Amiata, arriveremo alla 
frazione di Vivo D’Orcia. Dopo aver parcheggiato nei pressi dell’abitato raggiungeremo in breve tempo la sorgente dell’Ermicciolo che 
visiteremo accompagnati da una guida della Cooperativa di Comunità Parco Vivo. Proseguiremo l’escursione sul sentiero n. 682 nei 
pressi dell’Ermicciolo di San Benedetto raggiungendo prima il rifugio Amiatino e poi il rifugio Gen. Cantore. Da quest’ultimo 
proseguendo per una breve ma erta salita arriveremo in vetta. L’intero percorso è caratterizzato dalla presenza di boschi di castagno, 
boschi di faggio nonché da enormi massi di trachite testimonianza dell’attività magmatica dell’antico vulcano. Sulla vetta è posta una 
monumentale croce in ferro dell’altezza di 22 metri facente parte delle 20 croci erette su indicazioni di Papa Leone XIII per festeggiare 
l’Anno Santo del 1900. 
Per il ritorno seguiremo lo stesso itinerario dell’andata fino al punto di partenza. Sarà possibile il rifornimento di acqua a inizio 
percorso.  
Cartografia di riferimento: Carta escursionistica del Monte Amiata 1:25.000 
  
 

Quota di partenza 
m 870 circa 

Quota massima 
m 1.738 

Dislivello complessivo 
m 900 circa 

Tempo compreso soste 
ore 7:00 

 

EQUIPAGGIAMENTO 
Scarponi da trekking, giacca a vento, pile, telo termico, cappello, guanti, bastoncini, fischietto, lampada frontale, nastro 
americano, pronto soccorso personale, crema solare, occhiali da sole, ricambio completo, cibo ed acqua a sufficienza. 
Portare tessera CAI.  

 

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE 
L’escursione è riservata ai soli soci CAI, con prenotazione obbligatoria entro venerdì 04 ottobre 2024. 
I non soci possono partecipare all’escursione previa comunicazione entro giovedì 03 ottobre 2024, sottoscrizione della 
modulistica per l’attivazione della polizza assicurativa fornendo: nome, cognome, data e luogo di nascita, indirizzo, codice 
fiscale, numero di cellulare e indirizzo e-mail. La quota assicurativa deve essere versata la mattina prima dell’inizio 
dell’escursione. In ogni caso la partecipazione è subordinata al parere insindacabile dei coordinatori.   

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

 


