
CLUB ALPINO ITALIANO                                                                                                                                                           

Sezione di Tivoli                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
SCHEDA TECNICA

TITOLO DELL'ESCURSIONE

Rif. Sebastiani, Sella Jacci, Monte di Cambio - Monti Reatini

DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA ESCURSIONE MEZZO DI TRASPORTO

Sabato 5 ottobre 2024 E auto proprie
Appuntamento: ore 6:40 al parcheggio Impastato - Tivoli: https://maps.app.goo.gl/LwsTA9UgdCqFj5b78  
- ore 7:30 al parcheggio di Largo Antonio Gramsci - Passo Corese: https://maps.app.goo.gl/GmaZhPYzaaMhaSom7 
- oppure ore 9:00 al Rifugio CAI Angelo Sebastiani (RI): https://maps.app.goo.gl/joDxMzG4urtU62qj6 
Descrizione escursione: Escursione al Monte di Cambio (2081 m.s.l.), il più settentrionale ed isolato dei Monti Reatini, con 
partenza e rientro dal Rifugio Angelo Sebastiani (Terminillo). Le valli incontaminate che attraverseremo sono uno degli angoli più 
suggestivi e meno conosciuti del Terminillo. Partiremo con il sentiero CAI 404 (parte del Sentiero Italia) fino ad incrociare il 
sentiero CAI 428, per poi proseguire fino alla vetta con il sentiero CAI 440. Una volta arrivati, la vista dalla cima ripaga ogni 
sforzo, accanto alla graziosa Madonnina delle Nevi si possono ammirare, il Gran Sasso, i monti dell’alto Lazio, i Monti della Laga 
fino al Monte Vettore ed alle spalle il Terminillo. Per rientrare riprenderemo il sentiero CAI 440, poi il sentiero CAI 404, anche 
detto “Terrazza sulla Vallonina”, che ci riporterà al punto di partenza. Il percorso, pur essendo lungo e impegnativo, non 
presenta difficoltà tecniche. 

DISLIVELLO Km TOTALI TEMPO COMPLESSIVO
800 16 8

EQUIPAGGIAMENTO
Abbigliamento/note: Scarponi da trekking impermeabili, giacca a vento, poncho antipioggia, pile, cappello, bastoncini da trekking, fischietto, 
lampada frontale, pronto soccorso personale, calzini di ricambio, cibo e acqua a sufficienza. Portare tessera CAI.

NOTE DIRETTORI DI ESCURSIONE
L'escursione è riservata ai soci CAI, con prenotazione entro venerdì ; per gli esterni che 
volessero partecipare è necessario contattare i D.d.e. il giovedì prima dell'escursione, per 
attivare la copertura assicurativa prevista per i non soci (costo 8,40 €). 

Orietta Innocenzi - WhatsApp 3470386595  
orietta.innocenzi@gmail.com

Fabrizio Poli - WhatsApp 3477768509 
polifabrizio@yahoo.it

Sede C.A.I. Tivoli - Piazza Campitelli s.n.c. (apertura tutti i venerdì dalle 18.30 alle 20.00) 
Bacheca sociale presso la Galleria Pacifici a Tivoli Sito: www.caitivoli.it - E-mail: info@caitivoli.it                                                                                                                                                                                      

Facebook: https://www.facebook.com/caitivoli/ Instagram: @caitivoli 
TELEFONO C.A.I. TIVOLI: 3922380053 SEGUICI ANCHE SU NOTIZIARIO TIBURTINO.IT
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