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TITOLO DELL'ESCURSIONE  

SENTIERO ITALIA O08 – da Livata a Cervara di Roma 
 

DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA ESCURSIONE MEZZO DI TRASPORTO  

01/09/2024 Difficoltà E, escursione ottima 
per riprendere l’attività 

Auto Proprie  

APPUNTAMENTO: al parcheggio Giuseppe Impastato Lungo Aniene ore 7, oppure a Livata ore 8,30  

DESCRIZIONE ESCURSIONE: Si parte dal Campeggio Luisiana di Livata e si percorre la strada asfaltata che 
gira intorno al centro abitato. Si prende a sinistra per la strada brecciata con segnaletica verticale che indica 
il sentiero 653 e S.I. e seguendo sempre la strada brecciata si arriva al bivio per Campo dell’Osso, ma noi 
proseguiamo sulla sinistra fino ad incontrare la segnaletica verticale che indica il sentiero 653 e il S:I: che 
sale sulla destra. Andiamo a destra  e dopo pochi metri incontriamo una riserva di acqua piovana per poi 
proseguire la salita fino a raggiungere il passo delle pecore a 1506 metri dove incrociamo il sentiero 651 e 
giriamo a sinistra seguendo sempre il S.I.. 
Il sentiero sale dolcemente fino a raggiungere Monte Calvo a metri 1537 dove si ha un panorama a 360 
gradi e una bellissima vista su Campaegli. Adesso il sentiero scende fino ad incontrare la strada brecciata 
che viene percorsa per pochi metri per poi girare leggermente a sinistra e riprendere il sentiero 651 che 
entra dentro al bosco. Usciti dal bosco ci si trova sotto le case di Campaegli, raggiungiamo il paese, da dove 
si prende a sinistra per la strada sterrata che porta al cimitero di Cervara. 
La tratta del Sentiero italia termina al Rifugio prataglia, ma noi ci fermiamo a Cervara perchè visiteremo 
questo borgo considerate uno tra I più belli del Lazio 
Dopo la visita del borgo, mentre una parte dei partecipanti all’escursione parteciperanno al “terzo tempo”, 
una macchina porterà gli autisti a riprendere le proprie auto lasciate a Livata 
 

 

QUOTA DI PARTENZA QUOTA MASSIMA TEMPO DI PERCORRENZA  

Livata 1340 s.l.m. Monte Calvo 1591 s.l.m. 4,5 h (soste escluse)  

DISLIVELLO IN SALITA DISLIVELLO IN DISCESA KM. TOTALI  

450 m circa 700 m circa 11 Km circa (solo andata)  

EQUIPAGGIAMENTO  

ATTREZZATURA E ABBIGLIAMENTO: Abbigliamento adeguato ad escursione svolta in ambiente di montagna, scarpe 
da trekking con suola scolpita, giacca antivento, cappello, occhiali da sole, pronto soccorso, lampada  frontale, 
crema  solare, pranzo  al  sacco,  2  lt. di acqua. CONSIGLIATO : Bastoncini e ricambio completo in macchina. 

 

NOTA DIRETTORI DI ESCURSIONE  

Escursione senza grandi difficoltà, che comunque presenta un discreto 
dislivello. In condizioni meteo avverse i D.d.E., a loro insindacabile 

giudizio, si riservano la facoltà di rinviare o di modificare il percorso. 
L'escursione è riservata ai soci CAI, per gli esterni che volessero 

partecipare è necessario contattare i D.d.e. il giovedì prima della gita, 
per attivare la copertura assicurativa prevista per i non soci, costo 8,40 

euro. 

Maurizio Corona  
3406998145 

 

Simona Columbaria   
3332047885 

 

  

Sede C.A.I. Tivoli - Piazza Campitelli s.n.c. (apertura tutti i venerdì dalle 18.30 alle 20.00)    
Bacheca sociale presso la Galleria Pacifici a Tivoli Sito: www.caitivoli.it - E-mail: info@caitivoli.it 

Facebook: https://www.facebook.com/caitivoli/ Instagram: @caitivoli 
TELEFONO C.A.I. TIVOLI: 3922380053 SEGUICI ANCHE SU NOTIZIARIO TIBURTINO.IT 
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