CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Tivoli
SCHEDA TECNICA

TITOLO DELL'ESCURSIONE

Monte Ripoli, Monte cd. della Dea Bona, Monastero S. Angelo in Arcese Monti
Tiburtini
DATA DI EFFETTUAZIONE DIFFICOLTA ESCURSIONE MEZZO DI TRASPORTO
domenica 11/02/2024 E auto proprie

Appuntamento: ore 09:00, all'Alberone in piazzale Nazioni Unite, in prossimita del punto informativo turistico - Tivoli

Descrizione escursione: una piacevole passeggiata, con splendidi panorami sulla campagna romana, dal Soratte ai Monti
Prenestini, con partenza dal classico punto di ritrovo di tutti i tiburtini, grandi e piccoli, I'Alberone. Il primo suggerimento
e quello di riempire la borraccia cone |'acqua della fontana pubblica presente nel punto d'incontro, tra le piu buone di
Tivoli. Da qui si percorre per circa 1 km, un primo tratto urbano, su strada asfaltata, in salita, dopodiché iniziera il
sentiero in ambiente naturale che ci condurra, sempre in salita, in prossimita di un ex ristorante. Da qui, il percorso
scendera al valico dei cacciatori, costeggiando lo spacco della lepre, una voragine naturale di oltre 100 m (da cui
I'appellativo al rilievo di Monte Spaccato) per poi proseguire fino ai resti del monastero di Sant'Angelo in Arcese, detti
improporiamente della Dea Bona. Il cammino di ritorno seguira un percorso ad anello, costeggiando la falesia delle
Roccette o Scoglio Porcelli e proseguendo sul sentiero CAl n. 551. Tornati sulla strada asfaltata, si tornera al punto di
partenza, seguendo lo stesso percorso dell'andata. ATTENZIONE: nel pomeriggio, € prevista la sfilata dei carri di
Carnevale; si invitano pertanto i partecipanti ad individuare le pil opportune modalita di parcheggio per evitare di
rimanere imbottigliati nel conseguente traffico veicolare.

QUOTA IN PARTENZA

QUOTA MASSIMA

TEMPO DI PERCORRENZA

260 circa 590 m 5 h (soste incluse)
DISLIVELLO IN SALITA DISLIVELLO IN DISCESA KM. TOTALI
500 m circa 500 m circa 10 circa

EQUIPAGGIAMENTO

Abbigliamento/note: scarponi da montagna, giacca a vento e mantella antipioggia, cappello, guanti, bastoncini da trekking, kit
pronto soccorso, pranzo al sacco, almeno 1,5 | di acqua.

DIRETTORI DI GITA

Percorso E, escursionistico - | D.d.E. si riservano la facolta di escludere chi non
adeguatamente preparato. In caso di condizioni meteo avverse, i D.d.E., a loro
insindacabile giudizio, si riservano la facolta di rinviare o di modificare il percorso.
L'escursione & riservata ai soci CAl, con prenotazione entro venerdi 09/02: per gli
esterni che volessero partecipare € necessario contattare i D.d.e. il giovedi prima della
gita, per attivare la copertura assicurativa prevista per i non soci (costo 8,40 €).

Massimo Lombardozzi - cell.3475264706
lombino71@yahoo.it

Loredana Sarrantonio - cell. 3922380053
loredana.sarrantonio@gmail.com

Sede C.A.l. Tivoli - Piazza Campitelli s.n.c. (apertura tutti i venerdi dalle 18.30 alle 20.00)
Bacheca sociale presso la Galleria Pacifici a Tivoli Sito: www.caitivoli.it - E-mail: info@caitivoli.it
Facebook: https://www.facebook.com/caitivoli/ Instagram: @caitivoli
TELEFONO C.A.l. TIVOLI: 3922380053 SEGUICI ANCHE SU NOTIZIARIO TIBURTINO.IT
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