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La tradizione del Presepe 

a Monte Gennaro (località “La Troscia” 1105m) 

dalla montagna spaccata (San Polo dei Cavalieri) 

Gruppo Monti Lucretili 

 

Data dell’escursione Categoria Mezzo di trasporto 

8 dicembre 2023 Escursionismo Auto propria 

 

Appuntamento ore 8 parcheggio montagna spaccata (San Polo dei Cavalieri) 

 

Difficoltà Durata Dislivello Lunghezza Coordinatori 

E 5 ore 250 m 9 km 
Mariano Montanari    3402513228 
Consiglio direttivo 

DESCRIZIONE 

Anche quest’anno continua la tradizione del Presepe a Monte Gennaro. L’appuntamento è al parcheggio della 
montagna spaccata (San Polo dei Cavalieri). Da qui, seguendo il sentiero CAI 303 in direzione di Monte Gennaro, 
si raggiungerà la località “La Troscia” (1105 m) dove sarà allestito il Presepe. Ritorno per lo stesso iti nerario. 

EQUIPAGGIAMENTO 

Scarponi da trekking, giacca a vento, pile, telo termico, cappello, guanti, bastoncini, fischietto, lampada frontale, nastro 
americano, pronto soccorso personale, ricambio completo, cibo ed acqua a sufficienza. Portare tessera CAI. 

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 

L’escursione è riservata ai soli soci CAI, con prenotazione obbligatoria entro le ore 20 di mercoledì 6 dicembre 2023. I 

non soci possono partecipare all’escursione previa comunicazione entro mercoledì 6 dicembre 2023, previa 
sottoscrizione della modulistica per l’attivazione della polizza assicurativa fornendo: nome, cognome, data e luogo di 
nascita, indirizzo, codice fiscale e numero di cellulare. La quota assicurativa deve essere versata agli accompagnatori la 
mattina prima dell’inizio dell’escursione. In ogni caso la partecipazione all’escursione sia dei soci che dei non soci è 
subordinata al parere insindacabile degli accompagnatori/direttori di escursione. Inoltre gli accompagnatori si 
riservano la facoltà di variare l’itinerario nel caso vi siano problemi connessi alle condizioni meteo e/o al sentiero 
da percorrere. 
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