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Cervara di Roma – Monte Calvo A/R 
(Parco Naturale Regionale Monti Simbruini)  

DATA DIFFICOLTA’ MEZZO DI TRASPORTO 

Sabato 02.09.2023 E Auto proprie 

Appuntamento 2 opzioni (massima puntualità):  
- ore 6,30 area parcheggio ipermercato Carrefour di Villanova – Via Tiburtina Valeria n.261 

https://goo.gl/maps/7b57Zif74Cm5W4Zq8  
- ore 7,15 area parcheggio Cervara di Roma 

https://maps.app.goo.gl/GwsUUEXeMdev2aST8 
 

 
 

DdE/Accompagnatori: GAROFALO Sante - 3407851467 – PETITTA Paolo - 3478050511 

 

 

 
 
 
Quota di partenza: 1080  mt. circa 
Quota massima: 1591 mt. 
Dislivello in salita: 710 mt. circa  
Dislivello in discesa : 710 mt. circa 
Tempo di percorrenza : 6,30 ore circa (escluse soste)  

Lunghezza percorso : 15,7 km circa  

Cartografia di riferimento: 

- Carta escursionistica Parco dei Monti Simbruini – 

ITER Edizioni 

DESCRIZIONE 
 

Si parte appena fuori del paese sul sentiero 651 (direzione S-E). Il percorso iniziale si snoda su una strada sterrata che 
costeggia principalmente un bosco di conifere e sale per circa 3,5 Km. fino a Campaegli  (località turistica invernale/estiva). 
Si devia (S) sul sentiero per scendere qualche centinaio di metri in una valletta e voltare nuovamente (S-E) proseguendo 
principalmente in leggera salita per circa 2,5 Km. tra boschi di pini e faggi. Dopo aver incrociato e percorso un breve tratto 
di strada sterrata, sulla sx. si riprende il sentiero che sale in modo deciso fino a condurre al caratteristico traliccio/croce del 
Monte Calvo (1591 mt.), ovvero sulla vetta meta dell’escursione. Giunti sul posto, dopo una breve pausa ristoratrice, si 
ripercorrerà lo stesso tragitto dell’andata in senso inverso per tornare a Cervara e visitare i suoi principali luoghi di 
interesse (borgo, Scalinata degli Artisti, Rocca Benedettina, ecc.).  
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EQUIPAGGIAMENTO 
Bastoncini da trekking, pedule o scarponi da montagna, pantaloni lunghi, giacca antivento/antipioggia, cappello con 
visiera, occhiali da sole, crema protezione solare,  guanti, kit pronto soccorso personale, telo termico, eventuale lampada 
frontale, fischietto, eventuale nastro americano, pranzo al sacco ed acqua in abbondanza (almeno 3 lt.), tessera CAI (se 
socio), cambio completo.  
 

NOTE: 
MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE: 

Per favorire l’organizzazione occorre la prenotazione obbligatoria entro Venerdi 1 Settembre 2023 per i soci CAI e Giovedì 
31 Agosto 2023 per i non soci. In particolare, per quel che riguarda questi ultimi, al fine di permettere la compilazione di 
tutta la modulistica e per l’attivazione della polizza assicurativa necessita fornire: nome, cognome, data e luogo nascita, 
indirizzo, cod. fisc., cell.; il versamento della quota assicurativa corrispondente a € 7,50 deve essere fatto direttamente agli 
accompagnatori la mattina prima di iniziare l’escursione. 
N.B.:  
- si specifica che l’assenso alla partecipazione individuale è subordinato al parere insindacabile degli 
accompagnatori/direttori di escursione;  
- gli accompagnatori/direttori di escursione si riservano la facoltà di variare l’itinerario nel caso sopraggiungano 
problemi connessi alle condizioni meteo e/o al sentiero da percorrere. 

 


